
発行；フリースクール あおもり サニーヒル （１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7
月
20
日
、
新
町
ビ
ル
か

ら
の
引
っ
越
し
の
日
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
は
じ

め
、
会
員
の
方
々
が
お
手
伝
い

に
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

真
夏
日
の
暑
さ
の
中
、
作
業

は
て
き
ぱ
き
と
進
み
、
運
ん
だ

荷
物
は
と
り
あ
え
ず
の
部
屋
に

そ
れ
ぞ
れ
収
ま
り
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
、
急
ピ
ッ
チ
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
や
冷
房
設
備

も
整
い
、
部
屋
割
り
も
決
ま
っ

て
環
境
整
備
が
進
み
ま
し
た
。 

 

一
階
に
は
、
事
務
室
・
多
目

的
室
・
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
・
台

所
・
洗
面
所
・
ト
イ
レ
な
ど
が

あ
り
、
狭
い
な
が
ら
『
面
談

室
』
も
で
き
ま
し
た
。 

 

二
階
に
は
、
子
ど
も
達
が
そ

れ
ぞ
れ
の
気
分
に
合
わ
せ
て
過

ご
せ
る
よ
う
に
『
学
び
と
読
書

の
ス
ペ
ー
ス
』
『
絵
画
・
も
の

づ
く
り
ス
ペ
ー
ス
』『
お
し
ゃ

べ
り
・
リ
ラ
ッ
ク
ス
ス
ペ
ー

ス
』『
卓
球
ス
ペ
ー
ス
』
な
ど

が
あ
り
ま
す
。 

 

TV
ゲ
ー
ム
・
DVD
再
生
・
タ

ブ
レ
ッ
ト
で
の
IT
学
習
も
可

能
に
な
り
ま
し
た
。 

 

２
０
１
８
年
７
月
に
発
足
し
た
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
あ
お
も
り
サ
ニ
ー
ヒ

ル
は
、
当
初
、
新
町
通
り
に
事
務
所
を
構
え
て
い
ま
し
た
。
小
学
生
か
ら

高
校
生
ま
で
多
学
年
に
わ
た
る
子
ど
も
達
の
活
動
を
支
え
る
こ
と
が
不

十
分
な
た
め
、
２
０
１
９
年
７
月
移
転
し
ま
し
た
。 

 

一
戸
建
て
の
民
家
で
部
屋
数
も
多
く
、
環
境
整
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。 
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港
町
に
移
転
後
、
青
森
市
内

を
中
心
に
教
育
委
員
会
・
小
中

学
校
校
長
訪
問
・
各
種
団
体
訪

問
な
ど
を
積
極
的
に
行
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

青
森
市
教
委
の
指
導
課
長
が

わ
ざ
わ
ざ
来
校
、
見
学
し
な
が

ら
「
学
校
に
代
わ
っ
て
子
ど
も

達
の
居
場
所
と
な
る
役
目
を
果

た
す
た
め
に
必
要
な
所
で
す
。
」

と
、
激
励
の
言
葉
を
寄
せ
て
い

ま
す
。 

 
ま
た
、
県
小
学
校
長
会
訪
問

で
は
、「
私
た
ち
が
力
を
出
し
合

っ
て
子
ど
も
に
と
っ
て
の
最
善

の
利
益
と
な
る
居
場
所
づ
く
り

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。」

と
、
力
強
い
助
言
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

団
体
訪
問
で
も
、
会
議
等
で

貴
重
な
時
間
を
作
っ
て
も
ら

い
、
熱
心
に
説
明
を
聞
い
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

 

サ
ニ
ー
ヒ
ル
で
学
習
も 

し
た
い
と
い
う
子
ど
も 

達
の
た
め
に
岩
手
県 

宮
古
市
に
フ
リ
ー 

ス
ク
ー
ル
を
開
設 

し
て
い
る
『
花 あ

鶏 と
り

学
苑
』
と

提
携
し
て
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使

用
し
た
IT
学
習
（「

e-

ラ

ー
ニ
ン
グ
と
」
呼
ん
で
い
ま

す
。）
を
導
入
し
ま
し
た
。 

 

小
学
校
～
中
学
校
ま
で
教

科
書
に
準
拠
し
た
国
語
・
算

数
、
数
学
・
英
語
・
理
科
・

社
会
の
教
科
を
タ
ブ
レ
ッ
ト

の
映
像
を
見
な
が
ら
自
力
学

習
が
で
き
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ

の
援
助
も
あ
り
、
自
宅
で
も

可
能
で
す
。 

も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
子

ど
も
達
に
無
理
や
り
実
施
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
学
習
に
も
期
待
が
持
て

ま
す
。 
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 ※１ヶ月間有効です。 

 サニーヒルを十分に理解してもらい、何よりも子

ども達に居心地がいいと感じてもらうために『無料

体験』ができるようにしました。 

 サニーヒルは、毎週月・水・金の午前１０時から

午後６時まで開校しています。1 か月間有効で、

いつでも６回まで利用できます。もちろん、何時ま

でに来校するか、何時に帰宅するかを自分で決

めることができます。 

 見学などで来校した時に申し込みできます。 

ランチルームでくつろぐ子どもとスタッフ 

 

 

近くの体育施設を使って 

軽い運動で体をほぐしたり、 

簡単なボール運動もできるように 

なりました。 

見学・面談は、 

電話で 

随時受け付け

ています。 


